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Gode råd

• Glemmer du at give en enkelt dosis, sker der 
 ikke så meget ved det. Giv den næste dosis 
 som normalt.

•  Tabletterne skal gives ca. på samme tid hver 
 dag.

• Tabletterne optages bedst på tom mave 
 (en time før fodring), men kan godt gives 
 sammen med mad. Det vigtigste er altid at 
 gøre det på samme måde.

• Tabletterne deles nemt ved at lægge dem på en 
 glat over� ade og give et let tryk med en � nger

•  Delte tabletter kan opbevares i blisterpakning i 
 4 dage.

•  Det kan være en god ide af føre dagbog over 
 din hunds symptomer, så du kan se både 
 forbedringer eller forværringer. Dagbogen kan 
 med fordel suppleres med billeder, især med 
 hensyn til hårvækst, skæl og vægttab.

Dosis

–––––––––––––– tabletter ––––––––– gange dagligt

–––––––––––––– tabletter ––––––––– gange dagligt

–––––––––––––– tabletter ––––––––– gange dagligt
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For lavt stofskifte – hypothyreoidisme
Din hund har fået stillet diagnosen 
hypothyreoidisme – det betyder at den ikke 
producerer tilstrækkeligt med stofskiftehormon.

Hvad kommer sygdommen af?
Den mest almindelige årsag til hypothyreoidisme 
er en sygdom i immunsystemet som medfører at 
kroppens immunsystem overreagerer.

Thyreoidea bliver in� ammeret som følge af 
antistoffer målrettet kroppens egne celler. Dette 
kaldes autoimmun-medieret lymphocytisk 
thyreoiditis.

Andre årsager til hypothyreoidisme, såsom 
tumorer i thyreoidea, stråleskader og medfødte 
forstyrrelser i thyreoidea er sjældne.

Lejlighedsvis kan der opstå en tumor i hypofysen 
som medfører det vi kalder en sekundær 
hypothyreoidisme. 

Tilstanden er permanent og behandlingen skal 
fortsætte i hele hundens levetid.

Kan hypothyreoidisme behandles?
Når din hund har fået stillet diagnosen, skal den 
i gang med behandling med stofskiftehormon. 
Behandlingen består af tabletter som skal gives 2 
gange dagligt. For lav stofskifteproduktion ændrer 
sig ikke, så derfor skal din hund behandles med 
stofskiftehormon resten af sin levetid. 

Din dyrlæge vil jævnligt udtage blodprøver, for at 
� nde den optimale dosis til netop din hund. Disse 
blodprøver skal udtages 3 timer efter du har givet 
din hund Forthyron.

Hvor foregår det?
Stofskiftehormonet bliver produceret i en kirtel der 
sidder lige foran skjoldbrusken på den øverste del 
af halsen. Man kan ikke umiddelbart se på kirtlen, 
at den ikke fungerer, det kræver undersøgelser og 
blodprøver for at stille diagnosen.

Hvordan kan jeg se, om min hund har 
for lavt stofskifte?
Det er nødvendigt med undersøgelser hos 
dyrlægen for at stille diagnosen hypothyreoidisme, 
men her kan du se nogen af de typiske symptomer 
ved for lavt stofskifte:

• Sygdommen rammer oftest midaldrende hunde
 fra 5-9 år.

•  Hunden er mindre aktiv og sover meget.

•  Tynd, kedelig og skællet pels.

•  Hypothyreoidisme kan være underliggende 
 årsag til tilbagevendende hudinfektioner og 
 infektioner i ørerne.

•  Hårtab på � anken og brystkassen. Ofte ses
 symmetrisk hårtab på begge sider.

•  Vægtforøgelse, trods uændret fodring.

Hvor hurtigt virker behandlingen?
Allerede få uger efter behandlingen starter vil 
du mærke, at din hund bliver mere aktiv og 
energisk. Pelstabet og vægtforøgelsen kræver 
lidt længere tids behandling.

I tabellen nedenfor kan du se hvordan symp-
tomerne aftager. Allerede efter 13 uger er de 
� este hunde symptomfri. 

Er der nogen bivirkninger ved 
behandlingen?
Der ses sjældent bivirkninger ved behandlingen, 
men ved overdosering kan man se symptomer 
på for højt stofskifte. Det er derfor vigtigt at 
dyrlægen � nder den rette dosis til netop din 
hund.

Øget aktivitetsniveau

Normalisering af hud og pels

Vægttab

Typisk indenfor 2 uger

1-4 måneder

Typisk 10% indenfor 3 måneder


